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ISBN

Cahiers du bouddhisme 1

1979

Chogyam Trungpa : psychologie de la méditation - Vivre son karma (1lere partie)
Milarépa : petit poéme écologique - Jangon Kontrul : les 2 vérités - Bouddhisme et yoga

Cahiers du bouddhisme 4

1980

La logique Bouddhique et le réve - Lesprit et ses fonctions (suite) - La mort dans le bouddhisme
(suite)

Cahiers du bouddhisme 11

11

1982

Lavenir du Sangha dans les pays occidentaux - Histoire de la courtisane Ambapoli- Le
bouddhisme, la naissance et |la mort.

Cahiers du bouddhisme 30

30

La notion de pureté dans le bouddhisme - le filet de joyaux d’Indra- Ascése au Japon -
Le bouddha de la médecine -

Cahiers du bouddhisme 32

32

Pierre Dumas : Le stupa bouddhiste et le Cakravartin - John Blofeld : Quelques réflexions sur le
bouddhisme en Chine aujourd'hui

Hommage au Lama chégyam Trungpa Rinpotché - L'enseignement de Houai Hai sur I'illumination
subite - Le non-attachement - Les sermons zen de Bankei Yokatu

Regard bouddhiste 02

02

2014

Entretien avec Matthieu Ricard sur la compassion
Conférence internationale sur la compassion et 'empathie dans la société
Voyage en Inde du Nord:Les nonnes du Zanskar

Regard bouddhiste 11

11

2015

La femme dans le Bouddhisme
Comment décrocher de la distraction
Portrait Alexandra David Neel

Népal Une infirmiére sur le terrain

Regard bouddhiste 14

14

2016

Dossier terrorisme Le courage de la non violence Peur,Colére,Haine et Paix
Portrait Les 1001 vies de Wei WU WEI
Art John Giono,le poéte iconoclaste

Regard bouddhiste 27

27

2018

S’engager

Pierre Rabhi :Se laisser guider par |'essentiel

Eric Rommeluére:Le bouddhisme engagé,une nouvelle voie du milieu
Regard sur le monde.L'environnement

Voyage Le royaume du Mustang

Regard bouddhiste 28

28

2018

La joie d’étre généreux

Christophe Fauré Se laisser guider par la générosité
Wizipan Little Elk La générosité chez les Lakota
Jacques Castermane Hara,l’expression de I'étre
Inde :Voyage vers I'immobilité




TITRE N° ANNEE DESCRIPTIF ISBN
Sagesses bouddhistes 10 10 2019 Joie,Bonheur.Si loin,si proche
Le chemin du bonheur par Matthieu Ricard
Dossier Le Yoga
Emotion La fabrique de I'ennui
Tendrel 08 - Juillet 1985 08 1985 Dzalendara - Les émotions, Lama Guendune Rinpoché -
La vie de Milarépa : La pratique de la gréle
Les clés de I'esprit, Lama Guendune Rinpoché - Nouvelles de DKL, des centres locaux
Tendrel 09 - Janvier 1986 09 1986 Priere de souhaits du Mahamoudra, llleme Karmapa, Rangdjoung Dordjé
Biographie de Pao Rinpoché , Disciples du Karmapa - Les émotions, Lama Guendune Rinpoché
Visite de S.E. Shamar Rinpoché a D. K. L - Les voeux de Bodhisattva, S.E. Shamar Rinpoché
La vie de Milarépa : la recherche du Dharma sacré - Nouvelles des centres locaux
Tendrel 10 - Juillet 1986 10-1 1986 Le Refuge par Sa Sainteté Rangjoung Rigpé Dordjé - Le stoupa de I'lllumination
10-2 Entretien sur I'art tibétain par Ngari Tulkou - Lhaktong : la vision profonde
La vie de Milarépa : les épreuves - Nouvelles de DKL , des centres locaux, de I'étranger
Tendrel 11 - Janvier 1987 11 1987 Le Mahamoudra par Son Eminence Tai Sitou Rinpoché
Les Stoupas par Tenga Rinpoché -Interview de Sa Sainteté Shamar Rinpoché
Lhaktong : La Vision Profonde
Nouvelles de DKL : Compte-rendu de la réunion des K.T.T. avec S.S. Shamar Rinpoché
Tendrel 12 - Juillet 1987 12-1 1987 La Lettre de Sa Sainteté le XVle Karmapa du 13 aolt 1978
12-2 Courte biographie de Sa Sainteté Dudjom Rinpoché 1904-1987 - Courte biographie du Vidyadhara
Trungpa Rinpoché
Lhaktong : La Vision Profonde - Poemes de Guendune Rinpoché
Instructions sans ornement par Guendune Rinpoché - La vie de Milarépa : les épreuves (suite)
Nouvelles de Dhagpo Kagyu Ling - Nouvelles des centres locaux
Tendrel 17 - Février 1989 17 1989 Les six Paramitas, Guendune Rinpoché. D'apres le « Joyau Ornement de la Libération » de

Gampopa

La premiére vertu transcendante : la Générosité Poeéme, Dja Tchekapa

Biographie de Matchikma : La révélation de Tara - Milarépa, Dessins de Max : Méditation et
accomplissements

Ethique et alimentation, Thrangou Rinpoché : Comment établir une juste relation avec la
nourriture

Les cing vues erronées, Guendune Rinpoché : Fin.

Les deux derniéeres fausses conceptions qui entravent le pratiquant dans sa réalisation
Nouvelles de D.K.L, des K.TT. : Etre animateur d'un K. T. T,,

CEil sur Bordeaux - Tib'études - Infos-Livres
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No

ANNEE

DESCRIPTIF

ISBN

Tendrel 20 - Novembre
1989

20

1989

La persévérance ou énergie enthousiaste, quatrieme paramita, Lama Guendune Rinpoché

Hommage au Trés Vénérable Kalou Rinpoché : allocation de Sitou Rinpoché, Extraits d'enseignements,
L'Ondée de Grace

Les trois niveaux de vceux : les voeux du Shravakayana, Thrangou Rinpoché

Vie de Guendune Rinpoché Tokden de Tchodrak - L'adieu au Karmapa : A Rumtek, les préparatifs, B.
Lebeau

Nouvelles de DKL, des KTT : ceuvrer pour le Dharma, Guendune Rinpoché Tib'études - Infos-livres

Tendrel 21 - Février 1990

21

1990

Le Mahamoudra du Gange : instructions de Tilopa a Naropa sur les rives du Gange, Guendune
Rinpoché

L'Ondée de Sagesse, Chant spontané, avec des dessins de G. Muguet

En suivant le chemin de la Libération : commentaire de la courte priére a Dorjé Tchang, Thrangou
Rinpoché

La vie du Bouddha Sakyamouni : texte de D. renou, dessins de G. Muguet

Les six bardos : les différents états de conscience de I'existence individuelle, Béru khyentsé Rinpoché
L'adieu au XVlé Karmapa (fin), B. Lebeau - Nouvelles - Tib'études - Infos-livres

Tendrel 22 - Mai 1990

22-1
22-2

1990

Le Mahamoudra du Gange, Guendune Rinpoché

Les trois niveaux de vceux : les voeux du bodhisattvayana, Thrangou Rinpoché

Les six bardos : suite, le passage de la vie a la mort, Béru Khyentsé Rinpoché

L'Ondée de Sagesse : chants et histoires du seigneur Gampopa

En suivant le chemin de la libération : deuxiéme volet de la publication du commentaire de la courte
priere a Dordjé Tchang, Thrangou Rinpoché Nouvelles - Tib'études - Infos-livres

Tendrel 23 - Aot 1990

23-1
23-2

1990

Le chemin de la libération : Les préliminaires spéciales et le développement du calme mental,
Thrangou Rinpoché

Les veeux du Vajrayana , Béru Khyentsé Rinpoché

L'ondée de sagesse, chants et histoires du Seigneur Gampopa : la pratique de Toumo, "chaleur
interne"

Le Mahamoudra du Gange, Guendune Rinpoché

Les six bardos, le transfert de conscience. Le bardo du Dharmata, Béru Khyentsé Rinpoché
L'enseignement et la pratique, Shamar Rinpoché - Nouvelles - Tib'études - Infos-Livres

Tendrel 24 - Novembre
1990

24-1
24-2

1990

Le chemin de la libération : La réalisation de la vision pénétrante, Thrangou Rinpoché

Les six bardos, I'esprit d'éveil et le bardo, Le bardo du devenir, Berdo et Libération, Béru Khyentsé
Rinpoché

L'ondée de sagesse, le départ de Gampopa - Le Mahamoudra du Gange, Guendune Rinpoché
Méditation en action, Jigmé Rinpoché - Nouvelles - Tib'études - Infos-Livres




TITRE N° ANNEE | DESCRIPTIF ISBN
Tendrel 46 - Mai 1998 46 1998 Gyatrul Rinpoché, Le lodjong - Lama Shédroup, Les émotions
Lama Dordjé Dreulma, L'impermanence -
Drouckchen Rinpoché, La motivation juste
Tendrel 48 - Décembre 1998 | 48 1998 Lama Kemtcho, Les quatre pensées préliminaires communes - Lama Tsonyi, Refuge et bonté
fondamentale
Lama Shédroup, La méditation - Lama Tenzin, Obstacles et moyens habiles
Lama puntso, les six paramitas - Lama Deundam, le lama
Tendrel 51 - Septembre 1999 | 51 1999 Sagesse et compassion, Béru Khyentsé Rinpoché
Le non-attachement, Lama anila Tsultrim
Rencontre avec le 17éme Karmapa - L'étude, Lama Tsonyi - La philosophie bouddhiste
La médecine tibétaine - Education : Une relation a part entiére - Semdrel : Douleur et souffrance-
Adolescents : les émotions - Glossaire - Infos Livres
Tendrel 52 - Décembre 1999 52 1999 Les voeux de bodhisattva, Shamar Rinpoché
L'expérience de la méditation, Anila Khédroup
Maitre et disciple, Gyaltrul rinpoché
Témoignage, premiére rencontre avec le dharma - L'étude : un domaine purement intellectuel ?
Le sens d'une bibliotheque par Khenpo Chddrak - Semdrel : Mort et rituel - A I'école du bodhisattva -
Glossaire - Info Livres
Tendrel 53 - Mai 2000 53 2000 Le Gyalwa Karmapa, celui qui détient I'activité des bouddhas, Shamar Rinpoché
Rencontrer le Karmapa, une inspiration pour la pratique, Jigmé Rinpoché
La lignée Karma Kagyu, Lama Tsonyi
Etre prét a se transformer, Lama Puntso - Les nouvelles de DKL - Glossaire - Infos-Livres
Tendrel 54 - Ao(t 2000 54 2000 Les enseignements : La conduite du bodhisattva + La Voie du coeur, cceur de la voie

Intégrer I'étude dans sa pratique - La méditation : Echanges et action

A I'école du bodhisattva : I'écoute du bodhisattva - Semdrel : Tchenrézi, coeur de la pratique de
|'accompagnant

Ados : vivre libre ! Karma et différence - jeunes adultes : I'éthique et le dharma

La fonction de I'art dans la méditation - Bouddhisme et médias- Glossaire - Infos livres




TITRE N° ANNEE | DESCRIPTIF ISBN
Tendrel 55 - Décembre 2000 | 55 2000 Les enseignements : développer I'amour et la compassion véritables, Lama Anila Rinchen + La
confiance, Droupla Anila Khédroup et Lama Puntso + Transcender la souffrance, Droupla Anila
tcheundreun
L'étude : Des mots a vivre par Lama Guendune - La méditation : stage de pratique sur les émotions,
témoignages des stagiaires
A l'école du bodhisattva : la violence des jeunes par Rozenn Penau - Approche bouddhiste, tenter de
donner sa chance a toute situation
Semdel : I'enfant en deuil - Art, sacré ou profane par Lama Tsonyi - Glossaire - Info Livres
Tendrel 56 - Avril 2001 56 2001 Les enseignements : Instructions sur la pratique, Lama Jigmé Rinpoché + Les émotions, lama yéshé
La méditation : les moudras, lama Tsultrim - Semdrel : 'accompagnement a la lumiére de la spiritualité
A l'école du bodhisattva : Violence, éducation et dharma - Lart sacré, hier, aujourd’hui, demain
Glossaire - Infos-Livres
Tendrel 57 - Septembre 2001 | 57 2001 Les enseignements : Gyalwa Karmapa, les préceptes des voeux de bodhisattva + Guendune Rinpoché,
La méditation + Lama Rintchen, Travailler avec les difficultés sur le chemin spirituel
L'étude : vivre “étude et méditation” - La méditation : La retraite
Semdrel : les derniers instants de la vie - A I'école du bodhisattva : L'évaluation
Art : vers un art sacré occidental - Glossaire - Infos-Livres
Tendrel 58 - Décembre 2001 | 58 2001 Les enseignements : Shamar Rinpoché. La progression dans la méditation + Jigmé Rinpoché. Se
comprendre soi-méme et s'ouvrir aux autres + Lama Wally. La base, le chemin, le fruit
La méditation : les gestes, la dévotion - les rouleaux de mantras
L'étude : 'enseignement du Bouddha
A I'école du bodhisattva : I'accueil dans le systeme éducatif
Semdrel : le pardon dans le deuil
Glossaire - info livres
Tendrel 59 - 2002 59-1 2002 Les enseignements : Le 17éme Karmapa, Prendre refuge + Lama Rintchen, La dévotion + Lama Puntso,
59-2 Introduction au Dhagpo Targyen
La méditation, les tormas - L'étude, le deuxieme tour de roue du dharma
Echanges et action : |a relation éducative un processus bienveillant
Semderel : Etre présent a la souffrance d'un proche - Médecine tibétaine et allopathie
Glossaire - Info livres
Tendrel 61 - 2002 61 2002 Les enseignements : La compassion et les voeux de bodisattva, Kunzig Shamar Rinpoché + Le karma,

Jigmé Rinpoché + L'attitude d'un esprit éveillé, Lama Yéshé Nyingpo + L'amour sans attachement, Lama
Wally

La méditation : A propos des souhaits

L'étude, les différentes approches de la réalité ultime selon les écoles bouddhiques

Echanges et action : AEB, I'esprit créatif - Semdrel, Tonglen, la méditation de I'accompagnant

Glossaire - Info Livres




TITRE AUTEUR Description EDITION ISBN COTE
Trois amis en quéte de Sagesse André Christophe Quelles sont nos aspirations les plus Iconoclaste- Allary 979-10-95438-0 | AND-1-1
Jollien Alexandre profondes ? Comment diminuer le éditions 2016 1-04 AND-1-2
Ricard Matthieu mal-étre ? Comment devenir plus
libre ?
Meéditer jour apreés jour (avec un CD) André Christophe Manuel d’initiation a la méditation de | L'iconoclaste 2011 978-2-91336-63 | AND-2-1
pleine conscience. 25 legcons 7-4
Bardo Thodol Lama Kazi Dawa-Samdup Librairie d’Amérique BAR
Livre des morts tibétain traducteur et d’'orient 1981
Mettez du bouddhisme dans votre vie Baudouin Bernard Comment une philosophie de vie peut | De Vecchi 2018 978-2-7328-993 | BAU-1-1
aider 'homme moderne a se 0-5
retrouver.
La méditation Conseils aux débutants Bokar Rimpoché Propose au public occidental une Claire Lumiere 1999 2-905998-51-2 BOK
approche simple de la méditation
sans renier I'extraordinaire puissance
de la tradition
Dharma et vie quotidienne Bokar Rinpotché Enseignement sur la vie et la mort, la | Editions Prajnd 1990 2-905188-30-8 BOK-1
motivation de la pratique, la
transition, la méditation et leur
application a la vie quotidienne
Entrer en amitié avec soi-méme Chodron Pema Manuel de mise en pratique d'apreés La table ronde 1997 2-7028-1218-X CHO
I'expérience de vie d'une moniale CHO-0-2
Conseils d'une amie pour des temps Chodron Pema Transformer nos émotions pour La table ronde 1999 998-2-266-12 CHO-1
difficiles cultiver notre courage, voila le conseil 330-3
d'une amie qui a suivi les
enseignements de Chogyam Trungpa
La Voie commence la ol vous étes Chodron Pema Guide pour pratiquer la compassion La table ronde 2000 978-2-266-1401 | CHO-2
au quotidien 9-5
Pocket 2004 2-266-14019-1 CHO-2-2
La force du bouddhisme Dalai Lama Conversations Robert Laffont 1994 2-266-06958-6 DAL
Carriére Jean-Claude DAL-0-2
Au-dela des dogmes Dalai Lama Ensemble de conférence données en | Albin Michel 1994 2-7242-8538-7 DAL-1

France




Esprit Science Dalai Lama Entretiens autour de I'esprit entre le | Claire Lumiére 1993 2 905998 28 DAL-2
Dialogue Orient-Occident Gardner Howard Dalaf Lama et les représentants de
Golemen Daniel sciences cognitives a Harvard
Benson Hebert
Thurman Robert
La voie de la liberté Dalai Lama Enseignement sur les bases du Calmann Lévy 1995 2-7021-2465-8 DAL-3
bouddhisme
La lumiére du Dharma Dalai Lama Grand principes du bouddhisme, Editions Seghers 1973 | 2-266-06693-5 DAL-4
essentiel de la doctrine du Bouddha,
un chemin de discipline et de
compassion
Une politique de la bonté Dalai Lama Que dit-il ? Qu’il est bon d’étre bon ! Editions Claire 2 905998 27 x DAL-5
Lumiére 1993
TITRE AUTEUR Description EDITION ISBN COTE
Le yoga de la sagesse Dalai Lama Dans la voie des tantras, cet Edition Presses du 2-911217-50-0 DAL-6
enseignement porte sur 'une des Chatelet 1999
pratiques du Guru-yoga.
Pacifier 'esprit . Dalai Lama Exposé des 4 nobles vérités a la Albin Michel 1999 2-22610884-x DAL-7
Une méditation sur les 4 nobles vérités du lumiere des 2 vérités fondamentales
Bouddha de la Voie médiane.
Paix des des ames paix des coeurs Dalai Lama Il professe le refus de la violence. Il en | Edition J ‘ai Lu 2-290-32419-1 DAL-8
appelle au “désarmement intérieur” ,
la compassion et le compromis étant
la seule solution aux conflits qui
surgissent de toutes parts.
Le sens de la vie Dalai Lama Il montre comment le bouddhisme Edition J’ai Lu 978-2-290-0111 | DAL-9
donne un sens a la vie en nous 87-4
rendant plus humain, plus heureux et
plus libre.
Le Dalai Lama parle de Jésus Dalai Lama Une perspective bouddhiste sur les Edition J’ai lu 1998 2-290-14739-7 DAL-10
enseignements de Jésus
Lecons d’Amour Dalai Lama Comment élargir le cercle de nos Edition Pocket 2008 978-2-266-1696 | DAL-11-1
relations affectives. Lamour envers 3-9 DAL-11-2
autrui provoque de la joie et dés lors
la paix envahit 'ame de celui qui le
prodigue.
Le monde du bouddhisme Tibétain Dalai lama Sa sainteté offre une vue d’ensemble | Edition la table ronde | 2-7103-7113-8 DAL-12-1

claire et pénétrante de la pratique du

1996




bouddhisme tibétain en attirant notre
attention sur la pratique de I'amour,
de la bonté et de la responsabilité
universelle.

L'Alchimie de la souffrance Djamgoeun Kongtrul La Bodhitchitta transmute la Marpa 1998 2-90625-408-8 DJA-1
souffrance en bonheur. Cet ouvrage
explique comment faire de chaque
circonstance une occasion de progres
spirituel
La méditation du Dragon Gyalwang Droukchen Sur la méditation profonde Claire Lumiére 1994 2 905998 29 6 DRO
Offrandes Follmi Danielle et Olivier Editions de la 2-7324-2966-x FOL
365 pensées de maitres bouddhistes Martiniére 2006
Le précieux ornement de la libération Gampopa Padmakara 2-906949-16-7 GAM
Comprendre le bouddhisme Gira Dennis Bayard édition GIR
Centurion 1989
Surmonter les émotions destructrices Goleman Daniel Un dialogue avec le Dalai lama. Pocket 2008 978-2-266-1461 | GOL-1-1
4-2
La pensée du Bouddha Gombrich Richard Introduction a la pensée du Bouddha | Le Prunier 9-78-2-35432-30 | GOM-1-1
Sully éditions 2017 6-6
La saveur de la pratique bouddhiste Karmapa Thayé Dorjé Recueil de conseils sur le chemin Rabsel 2019 979-10-93883-3 | KAR-1-1
3-5
Le Livre bouddhiste de la sagesse et de Karmapa Thayé Dorjé Karmapa diffuse pour I'Occident les Michel Lafon 2000 2-84098-638-8 kAR-2-1
I'amour grands principes du bouddhisme
adaptés a la vie moderne et a notre
quotidien.
Cultiver la compassion Karmapa Ogyen Trinlé Enseignement du premier voyage en Claire Lumiére 978-2-35454-02 | KAR-3-1
Dorjé Europe. 4-1
Le futur c’est maintenant Karmapa Ogyen Trinlé Conseil pour 'avenement d’un monde | Claire Lumiére 978-2-905998-9 | KAR-4-1
Dorjé meilleur. 4-1
Les fondements de la mystique tibétaine Lama Anagarika Govinda Nous décrit les traditions toujours Albin Michel 1996 2-226-00260-X GOV
vivantes de ce pays au destin hors du
commun
Les émotions Guendune Rinpoché Dzambala 1991 2-906940-06-2 GUE
Mahamoudra Guendune Rinpoché Le grand sceau ou la voie de la Dzambala-JC Lattes 2-7096-1832-X GUE-2-1
compassion et de la dévotion 1997 GUE-2-2
Le Lama éternel Jamgon Kongtrul Commentaire de « I'appel au lama de | Claire lumiere 1992 2-905998 210 JAM

Rimpotché

loin »




La méditation dans I'action Jigmé Rinpoché Chef spirituel de la lignée Kagyupa, il Dzambala 1997 2-90 u6940-12-7 | LIR-1-1
offre une philosophie orientée vers
I'équilibre de I'esprit
Le bonheur-liberté Kolm Serge-Christophe Expose et développe le bouddhisme P.U.F. 1982 2013037316 KOL
Tao-Te-King Lao-Tseu Tao-Te-King Résonnances 1998 2-88463-008-2 LAO
version channeling Mei-Hia J. Entretiens avec Lao-Tseu
La montagne des trois temps Levenson B. Claude Pelerinage autour du mont Kailash Calmann- Levy 1995 2-7021-2410-0 LEV
Le Bouddha a la rencontre de Socrate Pemberton Harrisson J. Promenade philosophique avec le Dzambala 2009 2-906940-35-6 PEM-1-1
17°™ Gyalwa Karmapa PEM-1-2
PEM-1-3
Zen, I'éveil au quotidien Rech Yuno Roland Actes Sud 1999 2-7427-2422-2 REC
Le moine et le philosophe Revel Jean —Francgois Nil éditions 1997 2-84111-066-4 REV
Ricard Matthieu REV-1-2
Plaidoyer pour le bonheur Ricard Matthieu Nil éditions 2003 978-2-7028-897 | RIC
0-1 RIC-1-2
Linfini dans la paume de la main Ricard Matthieu Complémentarité de la science et de Pocket 2002 2-266-10861-1 RIC-2
Trinh Xuan Thuan la spiritualité
Et si vous m’expliquiez le bouddhisme Ringou Tulou Rimpotché Dans ce livre d’une exceptionnelle J'ai Lu 203 RIN-1-1
clarté, vous connaftrez les sens Jai Lu 2013 RIN-1-2
véritables du karma, du dharma et du
samsara.
TITRE AUTEUR Description EDITION ISBN COTE
Régnez sur votre monde Sakyong Mipham Maitriser son propre univers et vivre Table ronde 2007 9782-28-02828- | SAK
dans la confiance 2
Le bouddhisme expliqué aux Occidentaux | Schnetzler Jean Pierre Ce livre vous donnera de précieuses Dervy 2008 978-2-84454-57 | SCH
clés pour mettre en pratique les 2-5
lecons du bouddhisme dans votre vie
guotidienne
Les deux visages de 'esprit Shamar Rinpoché Traité sur la conscience ordinaire et Dzambala 1995 2-906940-11-9 SHA
conscience connaissante
Un chemin de pratique; Le programme Shamar Rinpoché Bouddhisme Mahayana sur la voie du | Rabsel Editions 2010 979-10-93883-3 | SHA-2-1
Bodhi Path Mahamudra de la tradition Kagyu 7-3
La marche vers |'éveil Shantideva Il nous indique le chemin a suivre:la Padmakara 1992 2-906949-03-5 SHAN

bonté,la tolérance,la patience,la
sagesse




Le livre tibétain de la vie et de la mort Sogyal Rinpoché L'auteur concilie I'ancienne sagesse du | La Table Ronde - 2001 | 9782710-30593 | SOG-1-1
Tibet et la recherche contemporaine 4 S0G-1-2
sur la mort et les mourants, sur la
nature de 'esprit et de 'univers.

La pratiqgue du NYOUNG-NAI Guéshé Lobsang Tengyé Intensive retraite de purification qui Vajra Yogini 1995 2-9500961-8-2 TEN
combine la priére, les prosternations,
la récitation de mantra, le je(ine et le
silence

La plénitude de I'instant Thich Nhat Hanh Vivre en pleine conscience en Dangles 1994 2-501-03150-4 THI
intégrant les aspects de notre
personnalité qui nous paraissent les
plus inachevés, nos défauts, nos
émotions, nos coléres, nos
frustrations.

La vision profonde Thich Nhat Hanh Il propose ici de parcourir les chemins | Albin Michel 1995 2-226-07813-4 THI-1
qui vont de la pleine conscience a 978-2-226-0781 | THI-1-2
I'approfondissement intérieur, dans 3-1
un style simple et sensible

La respiration essentielle Thich Nhat Hanh Commentaire de 2 sutras historiques | Albin Michel 1996 2-226-08540-8 THI-2
du Bouddha : le premier concerne les
techniques de respiration consciente;
le second nous apprend a vivre
pleinement le moment présent.

Prendre soin de I'enfant intérieur Thich Nhat Hanh Faire la paix avec soi. Pocket 2015 978-2-266-2542 | THI-3-1

6-7

Apaiser I'esprit face a la violence. Thich Nhat Hanh Comment se libérer de la peur et, par | Le courrier du livre 978-2-7029-124 | THI-4-1
la méme, faire face a la colére et au 2016 4-7
désir de vengeance.

Bases essentielles de la grammaire Thomas Dominique Les cahiers de tib’études-destiné aux | Dzambala-1997 2-906940-17-8 THO

tibétaine — vol 2 personnes sachant déja lire le tibétain

Lessence du bouddhisme Tiibétain Thoubtén Yéshé Lama Les trois principaux aspects de la voie | Vajra Yogini- 2-911582-81-0 THO-1-1

et Introduction au Tantra

Libre sagesse 2013




Shambala La voie sacrée du guerrier Choégyam Trungpa Le Seuil 1990 2-02-012642-7 TRU
Pratique de la voie tibétaine Chogyam Trungpa Série de causeries, héritier des lignées | Editions du Seuil 1976 | 2-02-00-4395-5 | TRU-2-1
de Milarepa et de Padmasambhava
Le miroir de la vigilance Tsélé Natsok Rangdreul Le sens général du Bardo (état Padmakara 2019 9782370410733 | TSE-1-1
intermédiaire)
Dormir, réver, mourir. Varela J. Francesco Explorer la conscience avec le Dalai Nil éditions 1998 2-84111-099-0 VAR
Lama - 4°™ rencontre de I'association
Mind and Life
TITRE AUTEUR Description EDITION ISBN COTE
Science et bouddhisme Wallace B. Allan Pont entre science occidentale et Calmann Lévy-1998 2-7021-2820-3 WAL
A chacun sa réalité philosophie orientale
Lacher prise pour trouver le bonheur. Lama Zeupa La voie vers une forme stable de Kunchab 978-90-5487-72 | ZEU-1-1
bonheur. 26-4
BIOGRAPHIE
TITRES AUTEUR DESCRIPTIF EDITION ISBN COTE
Alexandre Csoma de Kéros | Maitres Tibétains et les lignées Claire Lumiere - Petite | 9-782354-5400 | BIOCSO
Guirlande -2019 29
Dalai Lama Naissance d’un destin Levenson B. Claude Jeunesse du Dalai-Lama Autrement 1998 2-86260-779-7 | BIODAL
Londée de sagesse Charrier Christian Lignée Kagyu et maitres Claire Lumiére 2006 2-905998-81-4 | BIOCHA-1-1
Chants de la Lignée Kaguy traducteur
Mon pays et mon peuple Dalai Lama Mémoires 2-88086-018-0 | BIODAL-1
Le dernier Dalai Lama ? Harris Goodman Michael Biographie et témoignages Claire lumiere 1986 2905998 261 | BIODAL-2
Paroles des Dalai-Lamas Van Grasdorff Gilles Ensemble de textes essentiels Ramsay-1996 2-84114-207-8 | BIODAL-3
Premiéres rencontres : Guendune Collectif témoignages KTL 2017 BIOGUE
Rinpoché, apercgus de vie, témoignages BIOGUE-0-2
des premieres rencontres
Lama Guendune : d’instant en instant Catherine Sanchez Histoires de rencontre avec Rinpoché | Plein Page 2007 978-2-91-3406 | BIOGUE-1-1

63-6

BIOGUE-1-2




Lama Guendune : REFLETS Catherine Sanchez histoires de rencontre avec Rinpoché | Plein Page 2014 978-2-31042-0 | BIOGUE-2-1
(2) + Poémes + calligraphies et 20-9
portraits de P Chaveau

Derniers enseignements, derniers instants | kalou Rinpotché Hommage Claire Lumiere 1989 2905998 121 | BIOKAL

Vie De Milarepa Lama Kazi Dawa-Samdup Vie De Milarepa traduite du tibétain Librairie d’Amérique 2-7200-1034-0 | BIOMIL

et d’orient

La liane Magique Kshemendra Les Hauts faits du Bodhisattva Padmakkara 2001 2-906949-24-8 | BIOKSH-1-1
(Shakyamuni)

SHABKAR Autobiographie d’un yogi Ricard Matthieu La vie de shabkar traduite par Albin Michel 2-226-09582-9 | BIOSHA

tibétain Tome 1

Busquet Carisse

Matthieu Ricard




LIVRETS

TITRES AUTEUR DESCRIPTIF EDITION ISBN COTE
Prendre refuge Bokar Rimpoché Claire Lumiére 1989 2-905998-1-30 | CLA-BOK1
Un autel chez soi Tcheuky Séngué Introduction de Bokar Rimpotché Claire Lumiére 1988 | 2-905998-07-5 | CLA-BOK-2-1
Signification,méthode CLA-BOK-2-2
Clarifier l'esprit Lama Jigmé Rimpotché “Ne pas accomplir ce qui est nuisible”, | Dhagpo Bordeaux du DHA-LIR
mieux comprendre le processus du 22 au 23 janvier 2011
karma
Prieres a la lignée des Karmapas et des Dhagpo Kaguy Ling Petit livret offert lors de la visite de Dhagpo aguy Ling - DHA-PRI
Shamarpas Karmapa en Aout 2023 a Dhagpo
Sangye Menla Shamar Rimpotché Approche spirituelle de la médecine IER-SHA
tibétaine
SUPPORT AUDIOVISUEL
TITRE ANNEE | AUTEUR DESCRIPTIF DUREE SUPPORT COTE
Un hommage a lama Guendune 1998 Dhagpo Kaguy Ling Eminent yogi ayant achevé les 60 MN Cassette VHS | GUE-DHA-1-1
Rinpotché Dhagpo Kundrel Ling stades ultimes de la réalisation GUE-DHA-1-2
spirituelle, envoyé par le XVI
Karmapa pour établir le Dharma
en occident
Le message des tibétains 1994 Desjardins Arnaud Fruit d’'un séjour dans les années 52 mn Cassette VHS | MES-DES-1
lere partie : Le Bouddhisme 1964-65 aupres de différents
maitres tibétains réfugiés en Inde.
Le message des tibétains 1994 Desjardins Arnaud Fruit d’'un séjour dans les années 52 mn Cassette VHS | MES-DES-2
2éme partie : Le tantrisme 1964-65 aupres de différents
maitres tibétains réfugiés en Inde
Le dieu de la danse 1991 Richard Kohn Film de la cérémonie du Mani 108 mn | Cassette VHS | LOR-KOH
Garwang Tojay-chenpo Rimdu




	Tendrel  11 - Janvier 1987 

